
Дополнительные общеобразовательные (общеразвивающие) программы, 
реализуемые МБУ ДО «ДЮСШ Новооскольского района Белгородской области» 

№ 
 
п/п 

Вид деятельности, 
наименование 
дисциплин 

Программа 
Вид  Автор Название Год издания 

1. Футбол Типовая примерная программа для 
детско-юношеских спортивных 
школ, специализированных детско-
юношеских школ олимпийского 
резерва.  

Губа В.П.,  
Квашук П.В., 
Краснощеков В.В., 
Ежов П.Ф., 
Блинов В.А. 

Примерная программа спортивной 
подготовки для детско-юношеских 
спортивных школ, 
специализированных детско-
юношеских школ олимпийского 
резерва.  

Москва, 2010 г. 

2 Волейбол  Типовая Примерная программа 
спортивной подготовки для детско-
юношеских спортивных школ, 
специализированных детско-
юношеских школ олимпийского 
резерва. – М.: Советский спорт, 
2012г. (1-10 лет) 

Ю.Д Железняк 
А.В.Чачин 
Ю.П.Сыромятников 
 

Примерная программа спортивной 
подготовки для детско-юношеских 
спортивных школ, 
специализированных детско-
юношеских школ олимпийского 
резерва.  

Москва, 2012 г. 

3 Бокс  Типовая Примерная программа 
спортивной подготовки для детско-
юношеских спортивных школ, 
специализированных детско-
юношеских школ олимпийского 
резерва. – М.: Советский спорт, 
2005г. (1-10 лет) 

А.О.Акопян 
Е.В.Калмыков 
Г.В.Кургузов 

Примерная программа спортивной 
подготовки для детско-юношеских 
спортивных школ, 
специализированных детско-
юношеских школ олимпийского 
резерва.  

Москва, 2012г. 

4 Шахматы  Примерная программа по шахматам 
для ДЮСШ и СДЮШОР , 
Государственный комитет по 
физической культуре и спорту, 1998г. 
 

А.В. Костев Примерная программа спортивной 
подготовки для детско-юношеских 
спортивных школ, 
специализированных детско-
юношеских школ олимпийского 
резерва.  

Москва,2000г. 

5. Гиревой спорт Типовая Примерная программа 
спортивной подготовки для детско-
юношеских спортивных школ, 
специализированных детско-
юношеских школ олимпийского 
резерва. – М.: Советский спорт, 
2010г. 7л 

И.П Солодов, О.А. 
Маркиянов, 
Г.П.Виноградов, 
С.А.Кирилов 

Примерная программа спортивной 
подготовки для детско-юношеских 
спортивных школ, 
специализированных детско-
юношеских школ олимпийского 
резерва.  

Москва, 2010 г. 



 


