
 



 
 

 

 

Отделение футбол (штатные тренеры - преподаватели) 

№ Ф.И.О. тренера-
преподавателя, образование 

Нагрузка  Базовый уровень сложности 
 

Углубленный 
уровень 
сложности 

 

Всего 
групп/ 
обуча

ющихс
я Возраст 8-9 9-10 10-11 11-12 12-13 13-14 14-15 15-17 

Кол-во обуч. 
мин./макс 

14-20 14-20 12-20 10-18 10-18 8-16 8-16 8-16 

Кол-во часов 6 6 6 8 8 10 10 12 
Кол-во % 3 5 5 8 8 13 13 13 

Год обучения 1 2 3 4 5 6 1 2 
1 Ильинков Дмитрий Алексеевич, 

б/к (В) 
26 341 1/20   1/14    1/13 3/47 

2 Стребков Денис 
Александрович, 
б/к (В) 

20 
 

390      1/16 1/14  2/30 

3 Телегин Игорь Валерьевич, 
б/к (В) 

24 319 1/20  1/18     1/13 3/51 

4 Коробейников Андрей 
Сергеевич, б/к (В) 

22 329   1/16 
1/16 

  1/13   3/45 

5 Должиков Юрий Михайлович, 
б/к (В) 

18 331    1/17   1/15  2/32 

6 Твердохлебов Евгений 
Сергеевич, б/к (В) 

26 516   1/20   1/16 1/16  3/52 

7 Сушков Сергей Викторович, б/к 
(В)  

6 100   1/20      1/20 

8 Головин Евгений 
Александрович 

6 75   1/15      1/15 

 Всего: 148          18/292 
 

 



 
 

 

 

Отделение волейбол 

№ Ф.И.О. тренера-преподавателя, 
образование 

Нагрузка      Базовый уровень сложности 
 

Углубленны
й уровень 
сложности 

 

Всего 
групп/ 
обучаю
щихся 

Возраст 8-9 9-10 10-11 11-12 12-13 13-14 14-15 15-17 
Кол-во 
обуч. 

мин./макс. 

14-25 14-25 12-20 12-20 10-16 10-16 8-12 8-12 

Кол-во 
часов 

6 6 6 8 8 10 10 12 

Кол-во % 3 5 5 8 8 13 13 13 
Год 

обучения 
1 2 3 4 5 6 1 2 

1 Сорокина Алла Викторовна, 
первая кат., (В) 

26 406   1/18 1/20    1/12 3/50 

2 Арефьев Сергей Викторович, 
первая кат. (В) 

22 298 1/19  1/17    1/12  3/48 

3 Головин Евгений 
Александрович, б/к, (средне-
спец.) 

20 364      1/16 1/12  2/28 

4 Рашевская Екатерина Сергеевна, 
б/к (С) 

12 185   1/20 
1/17 

     2/37 

5 Панкратова Дарья Сергеевна, б/к 
(В) 

12 147 1/25 
1/24 

       2/49 

 Всего: 92          12/212 
 

 

 



 
 

 

Отделение шахматы 

№ Ф.И.О. тренера-преподавателя, 
образование 

Нагрузка  Базовый уровень сложности Углубленны
й уровень 
сложности 
 

 

Всего 
групп/ 
обуча
ющих

ся 
Возраст 7-9 9-11 11-12 12-13 13-14 14-15 15-16 16-17 

Кол-во обуч. 10-15 10-15 10-12 6-12 6-10 6-10 6-10 6-10 
Кол-во часов 6 6 8 8 10 10 12 12 

Кол-во % 3 4 7 7 11 11 11 11 
Год 

обучения 
1 2 3 4 5 6 1 2 

1 Гончарук Сергей Валерьевич 
Первая кат. средне-спец. 

30 282   1/12   1/10 1/8  3/30 

 Всего: 30          3/30 
 

Отделение бокс 

№ Ф.И.О. тренера-
преподавателя, 

образование 

Нагрузка  Базовый уровень сложности Углубленный уровень 
сложности 

Всего 
групп/ 
обучаю
щихся 

Возраст 9-11 11-12 12-13 13-14 14-15 15-16 16-17 17-18 17-19 17-20 
Кол-во 
обуч. 

12-20 12-18 12-16 10-14 8-14 8-12 6-12 6-12 6-8 6-8 

Кол-во 
часов 

6 6 8 8 10 10 12 12 12 12 

Кол-во 
% 

3 5 5 8 8 13 13 13 13 13 

Год 
обучени

я 

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 

1 Бусловский Владимир 
Иванович 

26 300 1/15   1/14   1/11    3/40 



 
 

Первая кат. (В) 

 Всего: 26            3/40 
 

Отделение гиревой спорт (внешние совместители) 

№ Ф.И.О. тренера-преподавателя, 
образование 

Нагрузка  Базовый уровень сложности Углубленный 
уровень 
сложности 

 

Всего 
групп/ 

обучающ
ихся 

Возраст 10 11 12 13 14 15 16 17 
Кол-во 

обуч.мин. 
10-25 10-25 8-22 8-20 8-15 8-15 8-10 8-10 

Кол-во 
часов 

6 6 8 8 10 10 12 12 

Кол-во % 3 4 7 7 11 11 11 11 
Год 

обучения 
1 2 3 4 5 6 1 2 

1 Фиронов Юрий Геннадьевич 
Первая кат. (В) 

8 140   1/20      1/20 

2 Ермаков Константин Игоревич 
Первая кат. (В) 

8 140    1/20     1/20 

 Всего: 16          2/40 
 

По предпрофессиональным программам 38 групп – 614 чел.  

Совместители  (СОГ) 11 групп – 219 чел. 

Всего -  49 групп  833 чел. 

 

 

 



 
 

 

 

Тренеры - преподаватели по совместительству 

 

Отделение футбол 

№ Ф.И.О.  
тренера-преподавателя, образование 

Нагрузка Спортивно- оздоровительная Всего групп/ 
обучающихся Возраст 7 лет и старше 

Кол-во обучающихся 15-20 
Кол-во часов 4 

Кол-во  % 2,2 
Год обучения 1  

Кол-во обучающихся   
1 Долженков Юрий Васильевич, высшая, 

(В) 
4 44 1/20 1/20 

2 Юрченко Роман Владимирович, 
первая, (В) 

4 44 1/20 1/20 

3 Шульгин Виталий Сергеевич, б/к, (В) 4 42 1/19 1/19 

 Всего: 12   3/59 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Отделение волейбол 

№ Ф.И.О.  
тренера-преподавателя, образование 

Нагрузка Этап спортивно- оздоровительной 
подготовки 

Всего групп/ 
обучающихся 

Возраст 7 лет и старше 
Кол-во обучающихся 15-20 

Кол-во часов 4 
Кол-во % 2,2  

Год обучения 1  

1 Нужная Галина Васильевна, 
первая, (В) 

4 44 1/20 1/20 
 
 

2 Зацепин Владимир Иванович, 
высшая, (В) 

4 44 1/20 1/20 

3 Гуров Сергей Петрович, 
высшая, (В) 

4 44 1/20 1/20 

4 Вакуленко Игорь Иванович, первая, (В) 4 44 1/20 1/20 
5 Власов Сергей Леонидович, первая, (В) 4 44 1/20 1/20 
 Всего:    5/100 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Отделение шахматы 

№ Ф.И.О.  
тренера-преподавателя, образование 

Нагрузка Спортивно- оздоровительная подготовка Всего групп/ 
обучающихся Возраст 7 лет и старше 

Кол-во обучающихся 15-20 
Кол-во часов 4 

Кол-во % 2,2  

Год обучения 1  

1 Попов Михаил Николаевич, высшая, (В) 4 44 1/20 1/20 
2 Власов Сергей Леонидович, первая, (В) 4 44 1/20 1/20 
3 Кичигина Марина Сергеевна, первая, (В) 4 44 1/20 1/20 
 Всего: 12   3/60 

 

   

Всего 11 групп – 219 чел. 

 


